
Hjelpeverge 
 
Hvem kan bli hjelpeverge: 
Den som oppnevnes må være myndig, ha ordnet økonomi og ikke ha motstridende interesser 
med den hjelpetrengende. 
 
De fleste hjelpeverger er slekt eller venner av den hjelpetrengende.  I en del tilfeller finnes 
ikke slekt og venner.  Overformynderiet trenger da frivillige som kan påta seg oppgaven som 
hjelpeverge, og  vi har stadig behov for nye frivillige. 
De som kunne tenke seg å vurdere dette, kan få en orientering ved å henvende seg til Agdenes 
overformynderi. 
 
Dine oppgaver som hjelpeverge: 

• Ivareta den hjelpetrengendes økonomiske formue og rettslige interesser på en 
forsvarlig måte. 

• Registrere den hjelpetrengendes bo 
• Rådføre deg med Overformynderiet ved enringer i formues- eller inntektsforhold 
• Føre regnskap på en forsvarlig måte som innleveres årlig til overformynderiet innen 

15. februar hvert år. 
 
Hvem får oppnevnt hjelpeverge: 
Personer som grunnet sinnslidelse, andre psykiske forstyrrelser, senil demens, psykisk 
utviklingshemming eller kroppslig funksjonshemming ikke kan ivareta sine interesser 
vedrørende økonomi og eiendom, kan ved behov få oppnevnt hjelpeverge. 
 
For mindreårige barn under 18 år som har formue over 75.000,- og umyndiggjorte personer 
over 18 år, skal det oppnevnes verger. (Verger for mindreårig er den eller de som har 
foreldreansvaret for barnet etter barneloven). 
 
Hvem kan sende inn søknad om hjelpeverge: 

• vedkommende selv 
• foreldre, søsken eller den/de som har et hovedansvar for vedkommende 
• ansvarshavende lege eller tilsynslege ved helseinstitusjonen der vedkommende er 

innlagt. 
• For de som bor i institusjon med heldøgns  pleie, skal institusjonen  melde fra dersom 

en benoer har behov for hjelpeverge.  Det er da institusjonen som leverer søknaden 
hvor det skal ligge ved legeerklæring som tilfredstiller de medisinske krav som er 
nevnt (§90a). 

 
 
 
Hva må søknaden inneholde: 

• et klart dokumentert behov – økonomisk og/eller rettslig 
• legeerklæring med diagnose 
• samtykke fra den hjelpetrengende eller medisinsk dokumentasjon på at samtykke ikke 

er mulig å innhente 
 
 
 



 


