w FREDRIKSTAD KOMMUNE

Sondag 12/9 kl. 15.30

12/9 sparker FFK
igang  Mobilitetsuka
sammen med ordforer
Eva Kristin Andersen.
FFK oppfordrer deg til 6
sykle til hjemmekamp
mot Nybergsund. Ta et
sykkelbilde av deg pa
vei til kamp, send det
til 2229 med kodeord
FFKSUPPORTER (kr.5,-)
og bli med i trekningen
av to kampbilletter.

Torsdag 16/9 kl. 18.00

Arealplanlegger Mari-
anne Aune inviterer til
byvandring og mening-
sutvekslinger med
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Reis smartere
- lev bedre!

fokus pa tilgjenge-
lighet, fortetting og
byggehoyder. Opp-
mote: Gressvik brygge
- Storgata 35. Vandrin-
gen tar ca. 2 timer og
er gratis.

Lordag 18/9 11.00-15.00

| Gagata far du infor-
masjon om elsykler og
elbilen Buddy. @stfold
kollektivtrafikk gir deg
smakebit pa bussen.
Du kan ogsd sykle deg
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en smoothie - eller fa
en provetur i Pedalens
rickshaw!

Onsdag 22/9 KI. 7.30-9.00

Vi hedrer deg som
sykler til jobben! Trakk
innom Fisketorget eller
forbi Radhuset og fa et
sykkelsetetrekk - eller
en sykkellykt. Vafler
og kaffe serveres til
reisende pé buss-

terminalen.



