
FRITIDSAKTIVITER - HØSTEN 2010 
  Gymsal  

Kl Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1415- 
1600 

Danseundervisning 
for Ungdommen 

 SFO   

17:30 
18:30 

16:45-17:45: 

Fotball jenter 
 

 
 

 
Fotball jenter 
 

 

Judo 
 

 

18:30 
19:30 

17:45-19:00: 

Fotball gutter 
 

Fotball  
smågutter 
(7.- 8. kl.) 

 Fotball  
7. – 9. kl. 
 

 
Fotball 
Old-boys 

19:30 
20:30 

 
Fotball 
Herrer/A-lag 
 

 
Dametrim 
 

 
Fotball 
Herrer /A-lag 
 

 
Fra kl 2000 
Herretrim 

 
Fotball 
Herrer/A-lag 
 

20:30 
21:30 

 
 

 
 

  
Herretrim 
 

 

Basseng 

 
Tidspunkt 

 
Mandag 

 
Tirsdag 

 
Onsdag 

 
Torsdag 

 
Fredag 

1415- 1530    SFO -
svømming 

 

      

 
17:30 

 Barneidrett Barneidrett 0 – 
5 år  

Barneidrett  

 
18:30 

Damer 
Borgny 
Wilhelmsen 
 

8 klasse    

  
1930 

 9 klasse har 
klasse 
svømming. 
Beate 
Danielsen 
 

Herresvømming 
Inge Werner 

Damer Mai-
Lisbeth 
Danielsen 

Herresvømming 
Inge Werner 

2030      
2130      

 
Kontaktperson for barneidrett er Maria Sotkajærvi. 
Kontaktperson for fotball er Arve Berntzen 
 
 
 

 

 



 

Fokussal 

 
Tidspunkt 

 
Mandag 

 
Tirsdag 

 
Onsdag 

 
Torsdag 

 
Fredag 

1300 - 1415 1315- 1400 
Drama/kor 2 
– 4 kl 

    

1730 – 1830      

     
 

 

1800 - 2100   Ungdomsklubb Stikk innom  

2000 - 2400     Ungdomsklubb 
      

 
Kulturskolen 

 
Mandag 

 
Tirsdag 

 
Onsdag 

 
Torsdag 

    

1730-1845 
Korpsaspiranter 

1700 - 1800 
Band MT + 8 

1415 – 1530 
Film og video 

  

1800 – 1900 
Teater 5 – 8 kl 

1800 – 1900 
Band 9 kl 

  

 1900 – 2000 
Band 10 kl 

  
 

 


