Treningstider Idrettshall høsthalvåret 2008:
Sett inn: Lag og type idrett/aktivitet på ønsket dag og klokkeslett for treningstimer

[image: image1.emf]Tid/Dag Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

17:00 - 18:00

18:00 - 19:00

19:00 - 20:00

20:00 - 21:00

21:00 - 22:30

Kontaktperson:

Telefon:

E-post:


 Treningstider Gymsal høsthalvåret 2008:

Sett inn: Lag og type idrett/ aktivitet på ønsket dag og klokkeslett for treningstimer
	Tid/Dag
	Mandag
	Tirsdag
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag

	17:00 - 18:00
	 
	 
	 
	 
	 

	18:00 - 19:00
	 
	 
	 
	 
	 

	19:00 - 20:00
	 
	 
	 
	 
	 

	20:00 - 21:00
	 
	 
	 
	 
	 

	21:00 - 22:30
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	
	
	
	

	Kontaktperson:
	 
	 
	 
	 
	

	
	
	
	
	
	

	Telefon:
	 
	 
	 
	
	

	
	
	
	
	
	

	E-post:
	 
	 
	 
	 
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Treningstimer Svømmehall (NB Ikke mandag, torsdag og lørdager) 

Lag/forening:______________________________________________

Type aktivitet:_____________________________________________

Kontaktperson:__________________________________ Telefon:___________
_1259601533.xls
Ark1

		Tid/Dag		Mandag		Tirsdag		Onsdag		Torsdag		Fredag

		17:00 - 18:00

		18:00 - 19:00

		19:00 - 20:00

		20:00 - 21:00

		21:00 - 22:30

		Kontaktperson:

		Telefon:

		E-post:






