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Indersy kommune

’ 7670 Inderay
Magteinnkalling
Utvalg: Hovedutvalg Folk
Mpstested:  Kastvollen Rehabiliteringssenter
Dato: 17.02.2009
Tidspunkt: 08:30

Eventuelt forfall ma meldes snarest pa tlf. 74124210. Vararepresentanter mater etter nermere

beskjed.

Per Orjan Hansen gﬁ%éﬂm

Leder sekretaer

Sakliste

Utvalgs- Untatt
saksnr Innhold off.
PS 5/09 Rapporter fra salgs- og skjenkekontroller

PS 6/09 Arsmelding 2008 for Eldres Rad

PS 7/09 Temasak: SKOLE

PS 8/09 Rédmannen orienterer. Referatsaker og delegerte saker

PS 9/09

Ordfareren orienterer



Inderey kommune

Arkivsak, Nr.:
2008/1127-3
Saksbehandler:
Solbjarg Kirknes

Saksframlegg

Utvalg Utvalgssak | Maetedato | Type avgjorelse
Hovedutvalg Folk 5/09 17.02.2009

RAPPORTER FRA SALGS- OG SKJENKEKONTROLLER

Réidmannens forslag til vedtak:
Rapporter fra salgs- og skjenkekontroller utfert 15.11. og 12.12.08 tas til etterretning.

Henvisning
1 Rapporter vedrerende utforte kontroller 15.11.08
2 Rapport vedrerende utfarte kontroller 12.12.08

Bakgrunn

Hovedutvalg Folk er kontrollutvalg for salg og skjenking av alkohol, jfr. alkohollovens § 1-9.
Nordfjeldske Kontroll, som har kontrollen med salgs- og skjenkebevillingene i kommunen,
utforte den 15.11. og 12.12.08 salgs- og skjenkekontroller i kommunen.

Den 11.11.08 ble det gitt tidsbegrenset skjenkebevilling for en bestemt anledning til
lag/forening. Skjenkekontrollen avdekket ved kontroll den 15.11.08 brudd pa
skjenkebestemmelsene, jfi. forskr. til lov av 02.06.89, kap. 4, § 4-1. Rapporten er forelagt
arrangeren skriftlig.

Vurdering

Av begge rapportene gér det fram at det ikke er avdekka brudd hos de som har faste salgs- og
skjenkebevillinger, men fra rapport den 12.12.08 er gjort en merknad om avvik slik: skille
mellom alkohol og alkoholftitt bor bli bedre. Bevillingshaver er tilskrevet.

Konklusjon



Indersy kommune

Arkivsak. Nr.:

2009/265-1

Saksbehandler:

Solbjerg Kirknes

Saksframlegg

Utvalg Utvalgssak | Metedato | Type avgjorelse
Hovedutvalg Folk 6/09 17.02.2009 | Innstilling
Eldres Rad Uttalelse
Indergy kommunestyre Vedtak

Arsmelding 2008 for Eldres Rad

Ridmannens forslag til vedtak
Arsmelding 2008 for Eldres Rdd tas til etterretning.

Vedlegg
1 Arsmelding 2008 for Eldres Rad

Bakgrunn

I vedtektene for Eldreridet, pkt. 6, stér det:
Eldreradet skal hvert ar utarbeide drsberetning som skal legges fram for kommunestyret til
behandling.



ARSMELDING 2008

FOR

ELDRES RAD

For perioden 2008 - 2011 er fglgende valgt:

Medlemmer: Personlige varamedlemmer:
1. Magnus Balgaard Ase Sakshaug

2. Jarle Holmsve Kristian Austad

3. Eldrun Stavrum Asta Grgnnesby

4. Arnulf Farbu Marie Nossum

5. Inger Sofie Stendahl Ness Per Flatberg

Leder: Magnus Balgaard

Nestleder: Arnulf Farbu

Radet har i 2008 hatt 5 mgter og behandlet 12 saker. Bade ordfgrer og radmann har deltatt
pa mgtene og orientert.

Her er noen av sakene som har blitt behandlet:

ELDRES RAD 2008-2011 — KONSTITUERING

Eldres rad, 01.02.08, vedtak:

Som leder for Eldres Rad er Magnus Balgaard valgt.
Som nestleder for Eldres Rad er Arnulf Farbu valgt.

ARSMELDING 2007 FOR ELDRES RAD.
Eldres rad, 01.02.08, uttalelse:
Arsmelding 2007 for Eldres rad tas til etterretning.

ELDREPOLITISK PROGRAM FOR NORD-TRONDELAG.

Eldres riad, 08.05.08, vedtak:

Indergy eldrerdd oversender Eldrddet i N-T sluttrapport om eldrepolitisk program for N-T i
perioden 08-11. Rapporten er basert pd hgringsuttalelse fra pensjonistlagene i Indergy med
tillegg av noen utfyllende kommentarer fra eldrerddet.



Bolig.

Ndr eldre ikkje lenger kan bu i stor bolig vil nok mange ha gnske om 4 fG bu i en god omsorgsbolig.
Det er viktig for eldre med ddrleg helse d fa bu i omsorgsbolig der det er dagnkontinuerlig tilsyn og
omsorg v/helsepersonell.

Det bor ogsd planleggast slik at det kan bli bygd flere sma hus/leiligheter sentralt beliggende og i
nzerhet av offentlig transport.

Smdéhusene/leilighetene bar ha det meste pd et golv, uten darstokker og med breie dgrer for rullestol.
Boligen md ha kjpkken, stue, soverom, bad med WC. Storleiken pd boligen bgr variere litt etter om
det er ektepar eller einslege som skaf bu der. Ca. 70 m2 er vel passe for ektepor. interipr i
hus/leilighet ma tilpasses eldre. For eksempel stikkontakter opp fra gulvplan og lettbetjente
vassarmaturer. Det méd vaere brannalarm tilknyttet vaktsentral.

Konklusjon: | boligen mé en fale seg hiemme, fole trivsel og fremfor alt trygghet, samt fale at en
mestrer utfordringer i hverdagen med godt tilrettelagte muligheter for dette.

Boligen ma fa eit enkelt uteomrdde som lettvindt kan bli stelt og tilpasset rulator og ruliestolbrukere.

Ndr butilbudet for eldre skal vurderast, md ogsa institusjonsplassar som eit suplement tif
omsorgsholigar bli med. Ei god heimehjelpteneste kan lette trykket for G flytte til omsorgsholig. Det
md leggast til rette for betring av dette tilbudet.

Transport.

Langs sentrale ferdselslinjer er det forholdsvis gode kommunikasjonsvilkdr, med rimelig avstand til
buss og jernbane. Det er fleire drosjelgyver, ogsG minibusstifbud. Drosjekort for eldre og sjuke har for
hgq egenandel. Elles er det honngrpris pd buss og jernbane. Det er halv pris og det er
tilfredsstillande. Ei behovsprgving for G f& honngrpris bar bli vurdert om det kjem dei med ldgast
pensjon til gode.

Det ma ikke bli slik i de naermeste drene at billetter til off. transport kun blir @ fé kjgpt pé
automater. Det ma heller ikke bli tilleggskostnad for vanlig kigp av billett for eldre som ikke
kan takle en billettautomat. Det ma gis busstilbud som korresponderer med tog.

Helse- og omsorg.

Eldre og saeriig enslige eldre md ikke sendes hjem fra sykehus uten at det er tatt tilstrekkelig hensyn
til at de kan greie seq alene eller at det er sgrget for tilstrekkelig tifsyn og hjelp. Timebestilling er en
god ordning, men det md ikke forekomme timelang telefonkg.

Vi md opprettholde at vi skal ha to sykehus i fylket med ngdvendig spesiaitilbud pG begge plasser.
Kontakt og samkjering meliom sykehusa bgr utvikles slik at pasienter fér komme inn der det til hver
tid kan vaere ledig plass selv om pasienten ikke harer til det distrikt som naturlig h@rer til naemeste
sykehus..

Egenandelsgrensa for legehjelp og medisin bgr bli Idgare og ikke hgyere for hvert ér.
Fastlegeordningen mener vi har blitt ei god ordning. Pasienten vil fale seg tryggare ndar lege/pasient



kienner kvarandre. Det er svaert viktig at legen lytter til pasienten og gir seq god tid ved alle
konsultasjoner, spesielt ved besgk pd institusjoner. Det skaper tillit. Akutt-pasientar ma alltid ha 1.
prioritet. Utskrift av legejournalen har alle pasientar krav pé 4 f& ndr dei ber om det, og det er vel
aldri noe problem g fd det.

Ndr det gjeld tilbudet til folk med psykiske lidelser er det vir oppfatning at de ikkje bar forlate
institusjonen for tidleg. | mange kommunar er den psykiatriske helsetenesta for lite utbygd til g ta
imot vanskelege pasientar.

Norskopplzaeringen for vare tilsatte leger ma bli bedre slik ot pasienten forstdr.

Det er viktig at hjemmehjelpsomsorgen er slik tilpasset at eldre kan fa bo hjemme lengst
mulig. Sykehjemskapasiteten bgr vaere sapass utbygd at eldre som foler at de ikke lenger har
et fullverdig liv hjemme i egen bolig, bar fa sykhjemsplass for G ende sitt liv pé en verdig
mdte. Egenbetalingen ma vaere slik tilpasset at den ikke forer bruker at tjenester ut i
pengevansker. Det ma vare penger til gode tif et noenlunde normalt personlig forbruk.

Tannhelse.

Pensjonistar bar fG gratis tannhelsetjeneste selv om de ikke er pd institusjon og har
hjemmesykepleie.

Kulturtitbud.

I mange kommuner er det gode tifbud for friske eldre. Vi har kino, flere samfunnshus der det
ofte er konserter og teaterforestillinger. Men billtettprisene er s hgge at pensjonister med
lag pensjon ma avsta é oppseke mange av tilbuda. Derfor er det gnskeleg at det blir
hongrpriser for dem pd slikt tilbud.

Kulturtilbudet i institusjoner kan kanskje bli bedre. Det er kor, korps og enkeltpersoner som gjerne

opptrer gratis. Men da mé etterspgrselen komme fra institusjonen. Det er ikke alle som er sd freidig
at de byr seqg fram, en er kanskje redd for G virke patrengende. Alle pensjonistiag har mgte en gong
pr. mdned med underholdning av ymse slag. Dessuten arrangerer pensjonistlaga turear for
mediemmene. Pensjonister kan i stor grad vaere aktiv for G bidra ved boligane med trivseistiltak.

Ved kinobesok klager ofte eldre pg at lydnivdet er sG hpyt at det direkte er plagsomt.

Mosjonstiltak.

Alle eldre vet hvor viktig det er G drive mosjon. Kroppslig aktivitet i en eller annan form. Det finnes
gode titbud om bading i varmebasseng mange steader. Det bgr i alle fall organiseres slik at
pensjonister far tilgang til varmebasseng, for eksempel Leklemsdsen i Verdal er veldig aktuell for
Indergy.

Tiftak som for eksempel seniordans er et godt tiftak som mé nd fleire.

Sosial kontakt.



Som fgr er nevnt er det flere kulturelle titbud som gir sosial kontakt. Soknerdda og
organisasjonar driv besgkstjeneste til eldre og syke. Vi som er friske burde kanskje stille oss
til disposisjon for dette. Dessuten er det en del samarbeid mellom pensjonistiaga ndr det
gjeld tur og mgte. Dette bgr halde fram.

Et godt eksempel pd kontaktskapende miljg bade for eldre og yngre er onsdagsmgtene ved
Stiklestad Nasjonale Kulturhus. Historiske kdserier om hendelser i gammel tid. Om “Tingene
forteller” samler mye folk.

Eldre og datateknologi.

Det ma vies oppmerksomhet pa at de eldre i dag ikke er vokst opp med datamaskin pd skolepulten.
Det er heller ikke lett G gjore de riktige grep pd et tastatur dersom hdnden skjelver. Eldre bgr fortsatt
fé utfort banktjenester og lignende ved skranke uten skyhgye gebyrer. Det md ogsd i fremtiden
tenkes over at fiernkontroller og tastaturer ikke blir av et slikt miniformat at eldre med svekket syn og
stive fingre ikke kan héndtere dem.

TRENING/REHABILITERING | VARMEBASSENG.

Eldres riad, 19.09.08, uttalelse:

Rddmannen sluttfgrer forhandlinger med Verdal kommune om varmebassengtilbudet og gis fullmakt
tit & inngd avtale som forplikter indergy kommune med et belgp inntil kr. 40.000,- pr. dr i en tre drs
periode.

Tilbudet i Leklemsdsen har hgy kvalitet. Det ligger geografisk gunstig til. Det gir muligheter for
individuelle avtaler om enkelttimer, fysioterapi og trening i grupper med fysioterapeut i basseng.
Eldre ser det dessuten som en fordel & ha ett sted & forholde seg til. Eldreradet mener derfor at det er
viktig at bassengtilbudet i Leklemsdsen styrkes.

BUDSJETT 2009 M/@KONOMIPLAN 2009-2012.
Eldres rid, 11.11.08, uttalelse:
Rddmannens forstag til budsjett 2009 med gkonomiplan 2010-2012 tas til etterretning.

DISTRIKTSMEDISINSK SENTER | INN-TRONDELAG.

Eldres rid, 11.11.08, uttalelse:

Eldrerddet i indergy siutter seg til anbefalingene i rapporten av 1.10.08 "Distriktsmedisinsk senter i
Inn-Trendelag” og @nsker at saken viderefares i et hovedprosjekt.



PS 7/09 Temasak
PS 8/09 Ridmannen orienterer. Referatsaker og delegerte saker

PS 9/09 Ordfereren orienterer



