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1. INNLEDNING

Planen har bakgrunn i to rundskriv fra kulturdepartementet:
o V-5/98; Kommunedelplan for utbygging av anlegg og omrader for idrett og friluftsliv.
e V-99 B; Utvidet krav til kulturbyggplaner.

Kommunedelplan for tilrettelegging av anlegg og omrader for idrett og friluftsliv ble vedtatt i
kommunestyret desember 1995. Det er en kommunedelplan og behandles i samsvar med

§ 20-5 plan- og bygningsloven. Departementet krever at hovedrullering skal skje i 1999, med
fullstendig saksbehandling etter loven.

Plan for lokale kulturbygg 1991-1995 ble vedtatt i kommunestyret i juni 1991. Departementet
setter nd som ufravikelig krav for statstilskudd til kulturbygg at det innen:

e 15.01. 2000 skal veere gjennomfort registrering av eksisterende kulturbygg/lokaler.

o 30.06. 2000 skal veere vedtatt plan i kommunestyret etter departementets krav.

Handlingsprogrammene er senere innarbeidet i kommunens kulturplan. Handlingsprogram for
idrett og friluftslivdelen er arlig reviderti komite Folk.

Denne planen samordner de to gamle planene i et dokument, og er samtidig en revidering av
begge. Planen inneholder nye anlegg, rehabilitering av anlegg og narmiljoanlegg, og den er
retningsgivende for kommunal medvirkning i utbygging og drift av idrettsanlegg. Planen viser
aktuelle utbyggingsoppgaver pa anleggssektoren for perioden 2000-2003.

Basert p4 dette grunnlaget har planen et prioritert utbyggingsprogram for en periode pé 4 ar.
Planen skal i framtiden rulleres arlig.

2. DEFINISJONER

2.1. Idrett

Idrettsmeldingen (Stortingsmelding nr. 41, 1 99 1 -92) definerer idrett som folger:

¢ "Med idrett forstar vi derfor aktiviteter som i stor grad uteves i fritiden og der
kroppstillinger og bevegelse er sentrale element. Her ma vi ogsa inkludere den
profesjonelle toppidretten, der aktiviteten har sine rotter i den frivillige idretten” .

Norges Idrettsforbund definerer idrett som folger:

e “Alle konkurranseidretter som har oppnadd anerkjennelse innenfor den organiserte idrett,
og andre aktiviteter som ikke pé prinsipiell mate skiller seg ut fra disse.

e All treningsvirksomhet som sikter mot vedlikehold eller utvikling av den idrettslige
prestasjonsevne.

e Trimaktiviteter der personsnivéet kan spille en mindre rolle enn den umiddelbare
tilfredsstillelse og de helsemessige virkninger aktiviteten gir" .

Friluftsliv defineres gjerne som :

"Opphold og aktivitet i friluft i fritiden med sikte p miljeforandring og naturopplevelse"
Stortingsmelding nr. 40, (86-87) "Om friluftsliv" lister opp 14 hovedgrupper av aktiviteter
som betegnes som friluftsliv under forutsetning av at de utgves i fritida og i naturpregede
omgivelser.
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Idrettsanlegg defineres av Norges Idrettsforbund som folger:
e “Et omrade, sted eller anlegg som pd grunn av sin utforming og beliggenhet egner seg for
idrettslig aktivitet".

I friluftssammenheng snakker man sjeldnere om anlegg, men mer om tilrettelegging som:
¢ "Konkrete tiltak i/ved arealer for frilufisliv som tar sikte pa & forbedre friluftsmulighetene
pé arealene"

Slik vi definerer idrett og friluftsliv i dag, er en rekke idrettsaktiviteter friluftsliv og de fleste
friluftsaktivitetene idrett. Vi kan derfor godt snakke om et "utvidet idrettsbegrep” .

Denne utvidede definisjonen av idrett medforer at idrettsanlegg i tillegg til anlegg for
konkurranse- og eliteidrett ma inkludere omrader og anleggstyper for mer mosjons- og
lekpregede aktiviteter foruten friluftsliv. Vi kan kanskje kallle det mer “komplette™ anlegg?

2.2. Kiassifisering av idrettsanlegg

Det brukes ofte en geografisk dimensjon ved klassifisering av anlegg og omrader for idrett og
friluftsliv. Felgende inndeling brukes i denne planen:
1. Naermiljganlegg
2. Kommuneanlegg.

* mindre kommuneanlegg (lokalanlegg)

* sterre kommuneanlegg.
Foruten disse anleggstypene finnes og fylkes- og riksanlegg. Det er ingen slike i Inderay.
Grensen mellom anleggstyper kan veere diffuse.

2.2.1. Nzrmiljeanlegg

D et er enkle anlegg som bygges som en integrert del av et neermilje/boligomréde. Det skal gi
alle innbyggere muligheter for lek, trim og friluftsaktiviteter uavhengig av ferdighetsniva.
Anleggene er vanligvis ikke beregnet p konkurranser eller konkurranseidrettens regler og
bestemmelser.

e Av aktuelle nzrmiljoanlegg kan nevnes :

Kart for neeromrader

Tursti/turlaype lengre enn 500 m.

Mindre skibakker og akebakker med hoydeforskjell under 30m.

Hoppbakker med K mindre enn 20 m.

Skileikanlegg

BMX anlegg med lengde under 150 m.

Skateboard/rullebrettbane.

Utenders klatrevegg

Ballvegg.

2.2.2. Kommuneanlegg

De kan deles i mindre kommuneanlegg (lokalanlegg) og sterre kommuneanlegg. Mindre
anlegg skal tilfredsstille kravene til konkurransearenaer pa lags og kretsniva. Fellesanlegg
med skolen kan ofte vere aktuelt, ofte sammenfaller skolekrets med geografisk omrade som
skal dekkes. Det kan ogsa ha funksjon som nzrmiljganlegg.
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Sterre kommuneanlegg skal ha standard for 4 dekke behovet for en eller flere idretter for hele
kommunen. De skal kunne ta i mot arrangementer pa kretsplan, eventuelt nasjonalt niva. Alle
saridretter med stor utbredelse i kommunene ber ha minst ett slikt anlegg, Kommuneanlegg
betyr ikke at kommunen er eier, men viser til storrelsen standard pa anlegget.

2.2.3. Fylkesanlegg
Inderey har ingen fylkesanlegg. Stornesera og Sundsand er regionale friluftsomrader.

2.3. Klassifisering av anlegg/omrader for friluftsliv

Man kan klassifisere anlegg og omrader for frilufisliv som for idrettsanlegg. Anlegg og
omrader for friluftsliv klassifisere etter:

Brukerformél : Fotturer, jakt og fiske, skiturer, batutfart

eller etter:

Beliggenhet i forhold til brukernes bosted: Neromrader og ved bebyggelsen for daglig bruk,
by- og tettstednazre omrader, og omrader for dagsutfart og fericomrader for heldags- eller
flerdagsturer.

I denne planen vil begge klassifiseringene bli brukt, men kiassifiseringen for idrettsanlegg vil
1 stor grad bli nyttet ogsa om anlegg og omrader for friluftsliv.

2.4. Kulturbygg

Lokale kulturbygg er fellesbenevnelse for samfunnshus, kulturhus, grendehus,
allaktivitetshus, bydelshus og organisasjonseide forsamlingshus. Det er lokaler og bygg som
gir rom for ulik kulturell virksomhet, som maote- og forsamlingsvirksomhet, egenaktivitet og
formidling av kunst og kultur. De er kulturelle og sosiale motested for lokalsamfunnet, og skal
kunne brukes av alle, og til all lovlig organisasjons- og kulturvirksomhet. Lokalene ma
planlegges etter behov/ensker for aktivitet i lokalmiljeet, og ber vere tilrettelagt for flere
funksjoner.

Lokale kulturbygg vil ofte vaere samlokalisert med andre typer lokaler, som f.eks. skoler,
barnehager, idrettsanlegg, bibliotek, n&ringslokaler og andre formal,

Regionale kulturbygg har funksjon og/eller storrelse som tar sikte pé 4 dekke behovet ut over
kommunegrenser, eventuelt ut over fylkesgrenser der det er naturlig. De er felles lokaler og
bygg som gir rom for ulik kulturell virksomhet, formidling av kunst og kultur, egenaktivitet,
mgte- og forsamlingsvirksomhet. Husene skal fungere som et kulturelt motested for regionen
og for lokalmiljoet.

Fylkeskommunen har Klassifisert Inderey kulturhus som et regionalt kulturhus med spesielt
ansvar for musikk.

3. MALSETTING

3.1. Fra kommuneplan 1999 - 2011

Qverordnede mal for Inderay kommune:
Miljg og kultur: Milje- og kulturverdier skal legges til grunn for all aktivitet.
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Malsetting Tiltak
Tema barn og unge:
Skole og barnehage skal o Aktivt samarbeid mellom skole, barnehage, elever, foreldre.

videreutvikles som barne- og
kultursenter. Det skal bli et aktivt
kraft-, ressurs- og kultursenter i
grenda, til beste for barna og for
grenda i hver skolekrets.

Barn og unge skal vere trygge i
et utviklende og engasjerende
fritidsmilje.

eldre, kultur-/nzringsliv i grenda. Skolen og barnehagen
skal vaere en aktiv part for 4 skape et trygt oppvekstmiljo.
De skal stimulere barn og unge til aktiv deitaking og til 4 ta
medansvar for nermilje og samfunn.

e [ samarbeid med lag og foreninger skal kommunen bidra til
4 skape bedre fritidstilbud og lokaler, og et bedre
leketilbud.

¢ (ke samarbeidet innen kultur i vid forstand, i grenda og i
kommunen, i et samarbeid mellom voksne og unge, private
og kommunen.

Tema eldre

Vi vil utvikle mer helhetlige og
fleksible tjenestetilbud.

Utvikle tilbud med sammenheng mellom helsefagene,
menneskelig omsorg og kultur.

Indersy komm. organisering og
tjenesteproduksjon, Komite Folk

Kulturarbeidet skal gi opplevelser
og motivere til aktivitet for &
fremme helse, trivsel, utvikle
skapende evner, kvalitetssans,
identitet og szrpreg.

Utvikling av fritidstilbud for bygdas
og regionens innbyggere i
samarbeid med overordnet
myndighet.

o Utvikle et nert samarbeid med lag og foreninger.

¢ Eksisterende kulturbygg og anlegg videreutvikles som
aktive samlingssteder i lokalsamfunnet.

o Videreutvikling av kulturprofil.

3.2. Forutsetninger for planlegging

For at alle kommunens innbyggere skal ha muligheter til fysisk aktivitet der de bor, sa ma:
¢ Areal og anlegg for kultur og idrett innarbeides som en del av bomiljeet i alle planer.

grad gkonomien gjer det mulig.

Anleggene ber dekke behovet for flere aktiviteter og brukergrupper samtidig.
Kommunen arbeider aktivt for & samordne ulike behov for anlegg.

Drift og vedlikehold av eksisterende anlegg og omrader prioriteres.

Forholdene legges til rette for organisasjoner som ensker & bygge og drive anlegg i den

Alle anlegg sé langt det er mulig tilpasses funksjonshemmede.

¢ Landskapsvern, miljemessige og estetiske forhold ivaretas i arbeidet med tilrettelegging.

o
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4. VIRKEMIDLER

Kommunen har en rekke virkemidler for & na sine mal for anlegg.

» Koordinering mellom lag og mellom lag og institusjoner.

¢ Sikring av arealer.

¢ Finansiering av utbygging. Kommunale midler og kommunens pavirkningsmulighet i
forhold til spillemidler og statstilskudd.

* Ved godkjenning av planer og ferdige anlegg og kan kommunen gi foringer.

¢ Rédgiving og informasjon.

¢ Kommunen skal falge opp planer om drift og vedlikehold. Disse planene skal utarbeides
som grunniag for tilskudd.

5. STATUS

[ dette avsnittet er det tatt med en del omkring status i dag innenfor idrett/friluftsliv og
kulturbygg.

5.1. Tidligere planer

¢ Plan for lokale kulturbygg 1991-1995.(1991)

e Miljeplan for Indergy 1995.

* Kommunedelplan for tilrettelegging av anlegg og omrader for idrett og friluftsliv 1996-
2005.(1995)

I handlingsprogrammet til sistnevnte plan var det foreslatt 10 prioriterte anlegg. Seks av disse
er utbygd eller under utbygging. De seks er O-kart Hogkammen, lagerbod ved
Sentralidrettsplassen, aktivitetsanlegg Kvistadbakkan og Rera skole, alpinanlegg Prestlia og
rehabiltering av ball-lokke i Rosetberga. I tillegg til dette har flere neermiljganlegg fra
urioritert liste blirr realisert som nermiljeanlegg Solhaugen og Jetaasen. Alle anleggene er
gjennomfert uten medvirkning fra kommunen okonomisk. (unntak er alpinanlegg i Prestlia)

5.2. Idrettens og friluftslivets omfang i Inderay
Idrettslagene i Inderay har 1265 medlemmer. Tabellen nedenfor viser utviklingen av

medlemmer siden 1988. Hvis medlemstallet er uttrykk for aktivitet er dette en dramatisk
nedgang.

Lag: Med! 1988 Medl 1994 Medl 1999
Indergy IL 1486 1149 750
Sandvollan IL 388 390 265

Rora IL 606 477 250

SUM 2480 1858 1265

Idrettslagene representerer falgende aktiviteter:

Fotball, friidrett, hindball, turn, idrettsskole for barn, Tackwondo/karate, Volleyball, Trim i
mosjonsgrupper, Orientering, Ski og Badminton.

Flere organisasjoner driver ogsa frilufts- og idrettsaktiviteter som f eks. Indersy Jeger og Fisk,
Speiderne, 4H og Rede kors.
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5.3. Organisert/uorganisert aktivitet
Det er registrert 13 ulike organiserte idrettsaktiviteter i kommunen, fotball er klart

dominerende.

Landsomfattende undersokelser viser at vel halvparten av befolkningen utever en eller annen
form for regelmessig fysisk aktivitet. En stor del av aktiviteten skjer i regi av familie, venner,
gjennom skole eller alene. Det er ingen grunn til 4 tro at det er feerre | var kommune.

5.4. Omrader og anlegg for idrett

Anleggsregisteret er ajourfert etter opplysninger foretatt av fylkeskommunen 1 994.
Oversikten er supplert med opplysninger om friomréder.

ALPINBAKKE

ANLEGG EIER MERKNAD TILSTAND

Prestlia Stiftelsen Prestlia Liten alpinbakke med {Bakken i Prestlia er

skitrekk. Planer for  |rehabilitert i 98/99.
Halfpipe.

BASKETBALLBANE

ANLEGG EIER MERKNAD TILSTAND

Ungdomsskolen Indergy kommune Ny aktivitetsflate

asfaltert 1999
18x24 m

DAGSTURHYTTER

ANLEGG EIER MERKNAD TILSTAND

Lundsaunet skihytte |Rera IL

Bel Inderey Museum og | Samarbeid om drift

Historielag/Inderoy IL

FOTBALL

ANLEGG EIER MERKNAD TILSTAND

Lensmyra stadion Rara IL Grusbane 60 x 100 m | Behov for 4 skifte

: masse

Lensmyra stadion Rora IL Gressbane 60 x 110 m

Lyngstad gressbane | Indersy kommune Gressbane 50 x 90 m

Nassplassen Inderay IL Gressbane 50 x 95 m

Rostadbanen Rostad ungdomsheim | Gressbane 57 x 100 m

Sandvollan grusbane |Indersy kommune Grusbane 64 x 100 m

Sentralidrettsplassen |Inderey kommune Grusbane 67 x 105 m | Darlig. Planer for
rehabilitering.

Stornesora gresshane | Staten Gressbane 60 x 100 m

Ballslette i friomrade.
Gitte forutsetninger.

Sund Sund Folkehogskole |Gressbane 95 x 50 m. | Banen trenger
renovering pga
ujevnheter og fortettet
drenering.
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FRIIDRETTSANLEGG

ANLEGG EIER MERKNAD TILSTAND
Lensmyra stadion Rera IL 400 m lepebane. Dérlig. Ute av bruk.
Rostadbanen Rostad Ungdomsheim | 350 m lepebane. Darlig. Ute av bruk.
Sentralidrettsplassen {Inderay kommune 400 m lgpebane
GYMNASTIKKSALER
ANLEGG EIER MERKNAD TILSTAND
Inderoy samfunnshus |Indergy kommune 200 m?
Lyngstad Lyngstad 140 m?
samfunnshus samfunnshus A/L
Rostad Ungdomsheim | Rostad Ungdomsheim | 128 m?
Raora skole Inderoy kommune 205 m?
Sandvollan A/L Sandvollan 140 m?
samfunnshus samfunnshus
Sund Folkehogskole |Sund folkehagskole 1260 m?
Utoy skole Indersy kommune 128 m?
HOPPBAKKER
ANLEGG EIER MERKNAD TILSTAND
Kalvtrabakken Rostad Ungdomsheim {17 m Flomlys
Rostadkollen Rostad Ungdomsheim | 30m. Flomlys Midlertidig nedlagt.
Behov for
rehabilitering
Prestlia Inderay IL Midlertidig nedlagt.
Tronstadreina Inderay IL Midlertidig nedlagt
IDRETTSHALL
ANLEGG EIER MERKNAD TILSTAND
Indersy kulturhus A/L Indergyhallen 45%x 24 m
Klatrevegg. Hoppgrop
IDRETTSHUS
ANLEGG EIER MERKNAD TILSTAND
Lensmyra klubbhus  |ReraIL Kombinert med
barnehage.
Materiallager Rora IL
Lensmyra
Nassplassen Inderey IL
Stalbua Inderey IL Klubbhus
Materiallager Inderoy IL Knytt til
sentralidrettsplassen
Garderober m.m. Indergy kommune
Stornesera
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10

KART
ORIENTERINGSKART
ANLEGG EIER MERKNAD TILSTAND
Bel O-kart Inderoy IL Malestokk 1: 5000.
Ertsasen O-kart Sandvolian IL Malestokk 1: 15000.
Kvistadkammen Indersy IL Malestokk 1:10000
Nosa O-kart Sandvollan IL Malestokk 1:10000
Sund O-kart Sund Folkehegskole
Utoy skole O-kart Indergy IL
Vangsmarka O-kart | Inderay IL Mailestokk 1:5000 Ikke i bruk
SKOLEKART/NZERMILIGKART (SMA)
ANLEGG EIER MERKNAD TILSTAND
Kastvollen B/S-kart | Nord-Trendelag O-
krets
Vennesborg Inderay IL
Jztaasen Inderoy IL
Lyngstad skole Indergy IL
TURKART
ANLEGG EIER MERKNAD TILSTAND
Friluftskart Inderoy kommune Inderay med Utgitt 1996
Volhaugen 1:30.000
LYSLOYPER
ANLEGG EIER MERKNAD TILSTAND
Gran lysleype Inderay IL Kommunens
sentralanlegg for ski
5,0 km
Kjerknesvigen Inderoy IL 1,9 km
lyslaype
Rara lysloype Rora IL 2,5km
Rostad lysleype Rostad Ungdomsheim | 3,0 km
SKYTEBANE (UTE)
ANLEGG EIER MERKNAD TILSTAND
Kjerknesvagen Inderay sk. lag 300m og 100 m
skytebane
Reora skytebane Rora sk. lag 300 og 100 m
SKYTEBANE (INNE)
ANLEGG EIER MERKNAD TILSTAND
Rgra samfunnshus Rera samfunnshus
A/L
Utoy skole Indergy kommune
SKYTTERHUS
ANLEGG EIER MERKNAD TILSTAND
Kjerknesvagen Indergy skytterlag
skytterhus
Rara skytterhus Reora skytterlag
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SVOMMEHALL

Il

ANLEGG EIER MERKNAD TILSTAND

Sund Sund Folkehegskole |16 mX 8,5m Akseptabelt
Bygdi 1974, funksjonsniva. I 1997
Behov for flere installert varme-
brukere. gjenvinningsanlegg.

Nytt dusjanlegg.

TRIMROM/STYRKETRENING

ANLEGG EIER MERKNAD TILSTAND

Rostad Rostad Ungdomsheim

Kulturhuset Inderoy kulturhus

Sund Sund Folkehagskole |21 m? Enkelt utstyrt
trimrom,

VOLLEYBALL (UTE)

ANLEGG EIER MERKNAD TILSTAND

Sandvolleyball Indersy kommune 3 stk Ny

Sundsand Sandvolleyballbaner

AKTIVITETSANLEGG - N ERMILIOANLEGG

ANLEGG EIER MERKNAD TILSTAND

Ball-lakke Stokkan grendehus

Ball-lekke/skileik Lyngstad skole

Ball-lgkke Flatas Vuddu Grendelag

Tursti-Verdalsgrenda |Verdalsgrenda Vel

Ball-lokke Kvistadbakkan Vel

Kvistadbakken

Ball-lgkke Solhaugen |Solhaugen Vel

Ball- lekke Rasetberga Vel

Rasetberga

Ball-lakke Vangslia

I denne oversikten er de anleggene som har mottatt spillemidler de siste &rene med. I tillegg
finnes en rekke andre nermiljsanlegg knytt til boligomradene.

FRIOMRADER.

ANLEGG EIER MERKNAD TILSTAND
Stornesgra Staten 106 da. Reg. omrade

Sundsand Kommunen 68 da. Reg. omrade

Undersaker Kommunen 1 da

Koabjerga Staten 12 da

Haugen Staten 30da

Vennesborg Kommunen 36 da

Hustadlandet Privat

Muustrga Kommunen
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Utenom friomradene blir friluftsomrader brukt i friluftssammenheng. [ strandomréidene, i skog
og dsomridene, og i kulturlandskapet i tilknytning til boligomradene er det en rekke gode
omréder for friluftstiv. Tilrettelagte stier finnes ved Lundsaunet, Rera, Nessberget og i
Verdalsgrenda.(Jfr. Miljeplan) I miljeplanen er ogs undervisnings- og utferdsomrader for
skoler og barnehager beskrevet. Se vedlegg til planen.

5.5. Kulturbygg og samfunnshus

ANLEGG EIER EIERFORHOLD TILSTAND

Inderay kulturhus A/L Indersyhallen Andelslag

Inderay samfunnshua | A/L Inderoy Andelslag Behov for
Samfunnshus/Inderoy rehabilitering
kommune

Kjerkstu Stiftelsen Inderoy Stiftelse
kjerkstu

Malihaugen Vuddu Grendelag Organisasjonseid

Rora Samfunnshus A/L Rora Andelslag
Samfunnshus

Sandvollan A/L Sandvollan Andelslag Planer for nytt tak.

Samfunnshus samfunnshus

Gynheim UL @yna Organisasjonseid

Stokkan Grendehus | Stokkan Grendehus | Organisasjonseid

Utey Bedehus Utoy Organisasjonseid
Indremisjonsforening

Lyngstad Lyngstad Andelslag

Samfunnshus samfunnshus A/L

5.6. Drift og vedlikehold av idrettsanlegg

Anleggsoversikten viser at en stor del av anleggene er privateid. Drift og vedlikehold blir
utfert som dugnad og gratisarbeide av lagenes medlemmer. Det vil ogsa vaere tilfelle for de
anleggene som stér i handlingsprogrammet. Ordningen fungerer relativt godt, men nar
interessen for en idrettsgren forsvinner vil anleggene lett forfalle, slik som hoppbakkene.
Gymnastikksaler og idrettshall er sikret gjennom kommunalt eierforhoid og avtale. Alle
anlegg for skiidrett er privateid og mottar tilskudd etter fastsatte regler til lys. Kommunen har
et drifts- og vedlikeholdsansvar i forhold til de storre friomradene. For fotballbaner og
friidrettsanlegg er eierforhold og kommunens bidrag svaert ulikt.

6. FREMTIDIG BEHOV

6.1. Registrerte behov fra ulike brukergrupper

Gjennom annonse og brev er ulike brukere bedt om & melde fremtidig behov. Felgende
forslag er mottatt:
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Tusenarsstedkomiteen

¢ Tilrettelegging i Muustreparken — Ringstu, scene, leikeanlegg, spillomréder, skulpturer,
elvemilje, beplantning, stier, bruer, belysning langs hovedsti og offentlig toalett.

Sund Folkehegskole

¢ Behov for rehabilitering (endring til grus eller kunstgress) av eksisterende fotballbane

o Rehabilitering ev eksisterende svemmehall (dette forutsetter okt bruk)

e Onskelig med tursti langs Sundsbukta og bort til Sundsand

Inderoay Jeger og Fiskeforening

Behov for ny 5 punkts bane til leirdueskyting (mangler egnet plass)
Klubbhus knytt til ny bane

Anlegg/klubbhus knytt til maritimt milje

Fiskeplass for bevegelseshemmede ved Skjemstadvatnet

Rora skole
o Tilrettelegging for isaktiviteter vinter

Inderey Ungdomsskole, Sakshaug skole, Indersy videregiende skole, Stiftelsen Prestlia og

FAU ved Sakshaug skole
Forslag i prioritert rekkefolge:

1. Sentralidrettsplassen oppgradering/opprusting i samsvar med forslag fra plangruppe dvs
gressbane fotball og fiidrettsanlegg.

2. Idretts-/aktivitetspark - behov for & utvikle anlegg ved kulturhuset og ved Sakshaug skole.

3. Skibakke Prestlia utvides med Snowboardlayper med varierte/leikbetonte/utfordrende
aktiviteter, Akebakke, skileikanlegg, hoppbakke og snekanonanlegg.

4. Neermiljokart for Straumen

5. Oppgradering, utvidelse og vedlikehold av eksisterende stier samt nye stier i
Sakshaugomradet.

6. Opprusting av eksisterende ballspillomrader pa barneskolen

7. Treningsstudio knytt til Inderey kulturhus.

Inderoy Idrettslag
Folgende forslag i prioritert rekkefolge:

. Ny grusbane Sund.

. Opprusting Sentralidrettsanlegget.

. Aktivitetsanlegg pé Straumen.
Nyutgivelse/synfaring av O-kart Kvistadkammen.
Nyutgivelse/synfaring av O-kart Bol.
Skileikanlegg Gran.

Skiskytteranlegg Gran.

Nytt O-kart Malihaugen.

® NN LN

Utoy skole
o Narmiljeanlegg for vinteraktiviteter

o Ny turleype/trimsti
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Indergy Idrettsrad
Forslag i prioritert rekkefolge:

1. Grusbane Sund.

2. Opprusting sentralidrettsplassen.

3. Aktivitetsanlegg idrettsplassen eller Aarfald.

4. Ev garderobeanlegg Sundsand.

5-10. Eksisterende og nye narmiljeanlegg med tilknytning/neerhet til skole.

Sandvollan skole
» Aktivitetsanlegg knytt til skolen uteomrade.

Rostad Ungdomsheim
s Narmiljeanlegg for tennis og bandy.

s Rehabilitering av Rostadkollen.

Rora samfunnshus
¢ Vedlikeholdsoppgaver. Utvendig behov for asfaltering og bedre belysning.

Inderey samfunnshus
e Generell behov for rehabilitering og vedlikehold. Viktige oppgaver; kjokken,

tilrettelegging for funksjonshemmede og skifte av tak og vinduer

7. ANALYSE OG VURDERING AV BEHOV

I en vurdering av behovene for anlegg i kommunen er det viktig 4 legge vekt pa:
» madlsetting for idrett, friluftsliv og kulturbygg

e aktiviteter som utgves i kommunen og enske fra brukerne

¢ behovet for nerhet til ulike anleggstyper

7.1. Fotball og friidrettsaniegg

Det er lagt til rette for friidrett og fotball flere steder i kommunen. Antall anlegg dekker
behovet, men utfra enske om lokalisering (tilknytning skoler og kulturhus) og standard er det
behov for opprusting av sentralidrettsanlegget. Malsettingen méa vere lopebaner med fast
dekke og gressbane fotball.

7.2. Ildrettshall og samfunnshus

Idrettshailen i kulturhuset dekker behovet for hallidretter. De lokale samfunnshusene er
viktige for lokale aktiviteter og er sentrale for & ivareta en sterk grendestruktur i kommunen.
De siste 10 arene er store utbygginger foretatt og vi har gode samfunnshus.

7.3. Svemming

Kommunens eget svemmebasseng i Indersy samfunnshus er nedlagt. Kommunens bruk 1
undervisning er ivaretatt gjennom med Sund Folkehogskole. Kapasiteten pa Sund vil ha
muligheter for a ivareta fritidsbuken. Det er ikke funnet erstatning i kommunen for
varmebading for eldre og grupper med bestemte behov.
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7.4. Skiaktiviteter

Det er god dekning av lyslgyper i kommunen. Det vil imidlertid vere behov for rehabilitering
og tilrettelegging for helarsbruk.

Flere hoppbakker er midlertidig nedlagt og i den grad det er aktuelt & foreta rehabilitering s
vil dette vaere som nermiljo og aktivitetsanlegg.

Det nye alpinanlegget i Preslia fungerte godt i sin forste sesong. Det er interesse for & knytte
flere vinteraktiviteter til anlegget.

7.5. Turstier

Erfaringen med 4 etablere turstier viser at det fremmer aktivitet og friluftsliv. Tilrettelegging
nar boligomrader er derfor viktig sett i forhold til malsettingene.

7.6. Anlegg for ungdom

Mange ungdommer forlater idretten fordi de synes det er kjedelig, for mye stress 0g bare for
vinnere. Utfordringen ligger i anlegg der grenser kan sprenges i bevegelse og trygg galskap
gjerne utenders. Aktuelle anlegg kan vere sandvolleyball, asfaltert bane for ulike aktiviteter,
skileik, klatrevegger, minifotball osv.

7.7. Treningsstudio

Det er foresltt treningsstudio knyttet til Indersy kulturhus. I et sterkere medie- 0g
markedsorientert samfunn vil den organiserte idretten ha utfordringer som tilrettelegger av
tjenester i sterkere grad enn som felles samlingspunkt av og for medlemmer. Hvilken rolle
lokalt foreningsliv skal ha i forhold til kommersielle virksomhet blir en viktig diskusjon.

7.8. Nzermiljpanlegg

Det er de lokale organisasjoner som best kjenner behovet for nermiljpanlegg. Onsker og
behov skifter raskt og en kan derfor regne med nye forslag i lopet av perioden

8. PRIORITERING AV TILTAK

8.1. Ordinzere anlegg

Prio. |Anlegg | Sted | Oppstart &r | Kostnad Finansiering

) Kom |Sm Priv
1. O-kart Kvistadkammen 2001 120 0 48 72

. Leirduebane 2002
3. Friidrettsanlegg Sentralidretts- 7003 * | 4485 [2900 985 { 600
plassen

4. O-kart Bol 2003 120 0 48 72
kom= Indersy kommune sm=spillemidler p= privat inkludert dugnad

* Kommunal bevilgning avgjeres gjennom pkonomiplan.
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Uprioritert liste over aktuelle anlegg 2004-2009:
e Treningsstudio kulturhuset (deler kan véere berettiget spillemidler)

Klubbhus leirduebane
Garderobe Sundsand

Skiskytteranlegg knytt til lyslaype Gran
O-kart Malihaugen

8.2. Rehabilitering av anlegg

Prio. |Anlegg Sted | Oppstart &r | Kostnad Finansiering
Kom |Sm Priv

1. Fotballbane - grus [ Sund Folkeh.skole 2000 660 0 264 | 396

2. Fotballbane - gress | Sentralidrettsplass 2001 2575 1 910 | 565 {1100

3. Hoppbakke Rostadkollen 2003 100 0 40 60

3. Svemmehall Sund 2003

Uprioritert liste over aktuelle anlegg 2004-2009:

e Lyslaype Lundsaunet, Rora.

8.3. Naermiljeanlegg

Prio. |Anlegg Sted Oppstart ar | Kostnad Finansiering
Kom |Sm Priv

1 Turlagype/trimsti Utoy skole (Asen 2000 330 0 | 165 165

—Lyng)
2. Aktivitetsflate/ Tur- | Muustroparken 2000 300 0 150 | 150
stier m.mm

3 Lekeplas/bailslette | Hellemshaugan 2000 80 0 40 40

4. Aktivitetsanlegg Sandvollan skole 2000 300 0 150 | 150

5. Bandy/tennis Rostad 2000 350 0 175 | 175

6. Isaktivitet Rora skole 2000 100 0 50 50

7. Ballspillomrade Sakshaug skole 2001 100 0 50 50

(opprustning)

8. Skileikanlegg Gran 2001 120 0 60 60

9. Skileik/Akebakke |Prestlia 2001 200 0 100 | 100

10. Narmiljekart Straumen 2002 70 0 35 35

11. Aktivitetspark Sakshaug- 2003

avklares nzrmere

Uprioritert liste over aktuelle nermiljoanlegg 2004-2009:
o Tursti Sundsbukta til Sundsand
e Hoppbakke Prestlia
¢ Turveg Bjorga Rasteplass til Koa med eventuell forlengelse (samarbeid med Verdal
kommune)
o Turveg Grytnesset til Sund Prosjektet kan deles i Forbindelse fra riksveger, Parkering ved
Inderey Trelast, Indergy Trelast til Straumbrua, Inderoy Trelast til Grytnesset, Straumbrua
til Sundnnesset (opprusting av eksisterende veg), Sundsnesset, Sundsnesset til Sundsand,
Hundstangen (sikring av markdekke mot slitasje, kvisting m.m) og Sundsand til
fotballbanen pa Sund.
o Tursti fra Vangslia til til Sundneshavn.
e Miljgnaust Vangslia
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8.4. Rehabilitering samfunnshus

Prio. |Anlegg Sted Oppstart &r |Kostnad |Finansiering

Kom |Sm Priv

1. Inderay 2002
samfunnshus

Uprioritert liste over aktuelle tiltak 2004-2009:
* Nytt tak Sandvollan samfunnshus.
¢ Ringstu - rehabilitering

8.5. Kulturbygg - bibliotek

Prio. |Anlegg | Sted Oppstart ar |Kostnad |Finansiering

Kom [Sm Priv

1.  [Hovedbibliotek | 12003 ]
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