
 

Ukeplan 4.trinn.                    Uke 46 
Tema: Skrivelyst Ukas sang: På avstand – Ingebjørg Bratland - 
Egenvurdering: (sett kryss)            Dette kan jeg                              Jeg må øve litt mer 

1) Jeg vet hva de tre delene i en fortelling heter.   

2) Jeg kan 8-gangen.   

 

Mandag 
14.november 

Tirsdag 
15.november 

Onsdag  
16.november 

Torsdag  
17.november 

Fredag 
18.november 

Samling  
Norsk  

 
Matematikk  
KRLE Buddhisme 

Samling 
Norsk Fortelling 

 
Samfunnsfag 

Samling 
Norsk dobbeltime  

 
Musikk  

Samling  
Norsk Fortelling 
Matematikk 

 

Samling 
Engelsk  

 
UTESKOLE 
God helg!  

Mat/Friminutt Mat/Friminutt Mat/Friminutt Mat/Friminutt 

Engelsk  Matematikk KuHå Brodering KRLE Buddhisme 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

Naturfag Kroppsøving KuHå Brodering Kroppsøving 

Ukas ord (skriftlig):   viser     slike     ser     ned     sett 
Lekser: 

Til tirsdag: Til onsdag: Til torsdag: Til fredag: 

Leselekse: Se lesekort 

Matte: Se X i boka 
Norsk: Skriv ukas ord i 
norskboka.  

Engelsk:  

 
 

 

 

Leselekse:  
Se lesekort 
 
Norsk: Skriv ukas 

ord i norskboka. 

Leselekse:  
Se lesekort  
Norsk: Skriv og lær 
ukas ord i norskboka. 

Matte: Se X i boka 

Leselekse:  
Se lesekort  

Informasjon:   

Fredag 25.11.16 er det planleggingsdag, SFO er også stengt. 
Dersom noe er uklart, send meg en e-post, SMS eller ring meg!  
Mobilskole: SMS: UTOY 4 melding  til 03686. 
Tlf. Utøy skole: 741 24 180 Stian Røtvold: 915 37 849 e-post stian.rotvold@inderoy.kommune.no 

 

mailto:stian.rotvold@inderoy.kommune.no


 

På avstand Writer(s): Julie Gold og Ingebjørg Bratland 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

På avstand er jorda blå og grøn 
Med snø som ei dundyne 

På avstand, der møter himmel hav 
Og fuglane kvitrar vagt 

 
På avstand så er me likemenn 

Og ingen grenser e merkt 

Ikkje våpen, ei sult, ei heller krig 
Og ingen barn som lir 

 
På avstand er verda stille så 

Ein kan høre at det nynnast på 
Ein song om håp 

Ein song om fred 

Ein song for deg og meg 
 

På avstand så er du vennen min 
En om me er i strid 

På avstand er det uleseleg  
kva me eigentleg stria om 

 

På avstand er verda stille så 
Ein kan høre at det nynnast på 

Ein song om håp 
Ein song om fred 

Ein song for deg og meg 
 

Og det er bøn om bøn 

Og det er håp om håp 
Og det er ropet me ventar på 

 
Ser du himmelen? 

Ser du stjernene? 
Dei er klårare på avstand 

Kjenner du angane? 

Høyrer du fuglane? 
Dei er vakrare på avstand 

På avstand. 
 

På avstand. 


