
Oversikt over treninger ute Lerøy stadion.  Bane A er nærmest klubbhuset.  

Mandag 

 

Bane A                                                                                                          Bane B 

17.00 -18-30 Gutter 11                                                                  17.00 – 18.00 Gutter 9 

18.30 - 19.30 Jenter 11                                       18.00 – 19.30 Jenter 15   

19.30 –21.00 Gutter 15                                                                  19.30 – 21.00 A lag 

 

Tirsdag 

 

Bane A                                                                                                          Bane B 

17.00 – 18.00   G/J 7                               17.00 – 18.00 Jenter 9 

18.00 – 19.30 Gutter 13                                                                 18.00 – 19.30 Jenter 13 

19.30 – 21.00 Gutter 15                                                                 19.30 – 21.00 Gutter 15 

 

Onsdag       

 

Bane A                                                                                                         Bane B 

17.00 – 18.00 Jenter 11             17.00 – 18.00 Gutter 9 

18.00 – 19.30 Gutter 11                          18.00 – 19.30 Jenter 15 

19.30 – 21.00 Gutter 15                                                                 19.30  – 21.00 A-lag                           

 

Torsdag 

 

Bane A                                                                                                       Bane B 

17.00 – 18.00 Jenter 9                                                                    17.00 – 18.30 Jenter 13  

18.00 - 19.30 Gutter 13                                                                  18.30 – 20.00 Jenter 15 

19.30 – 21.00 A lag                                         20.00 – 21.30    

 

Fredag 

17.00 – 18.30 Gutter 15            17.00 – 18.30 Gutter 15 


