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© Skaun kommune 2025

Tittel Kulturkalender var 2025 + vinterkulturmaned
Utgitt 04.02.25
Ansvarlig Enhetsleder ved Kultur, fritid og frivillighet

Medvirkende  Kultur, fritid og frivillighet, Kommunikasjon og personal,
Skaun frivilligsentral, lokale lag og foreninger
Design Kommunikasjon og personal



Velkommen til en ny utgave av kulturkalenderen! Her finner du oversikt
over det som skjer i Skaun fremover - bade i regi av kommunen,
frivilligheten og andre lokale kulturtilbydere. Kalenderen finnes digitalt pa
kulturportalen mittskaun.no, og som fysisk eksemplar. @nsker du & fa
kalenderen tilsendt, kan du gi oss beskjed pa 72 86 72 00 eller pa e-post
til postmottak@skaun.kommune.no.

Du ser nd kulturprogrammet slik det ser ut per februar, og som du sikkert
ser, s8 har fgrste halvdr 2025 mye & by pa av arrangementer og
aktiviteter. Det er blant annet Ski-VM, Vinterkulturuka (som varer i en
maned denne varen!) og Friluftslivets ar, som mye av innholdet er knyttet
til. Men husk, det kan komme forandringer og flere tilbud fremover og
derfor oppfordrer vi alle til 8 fglge med pa mittskaun.no. Vi ser at flere og
flere tar i bruk kulturportalen, hvor man kan sgke opp arrangementer og
aktiviteter, lokale lag og foreninger - og pa den maten holde seg orientert.

Tusen takk til alle dere som samarbeider med oss, spesielt dere i
frivilligheten, som bidrar i stort monn for 8 fa til et rikt kulturtilbud.

Uten dere, s& hadde ikke programmet blitt det samme, og var jobb med &
koordinere dette hadde ikke veert sa givende. Riktig god forngyelse til deg
som blar videre, og finner noe artig & delta pa i tiden framover!

Scan med mobilkameraet

E E ll.il @kulturiskaun
. @mittskaun

Er' @skaunkommunek(f
- @skaunkommune
Kulturportalen P& tur i Skaun
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Lerdag 1. feb | Lordagskafé
11.00 | Samlagskaféen pa Venn | Gratis
Arrangeres av Skaun bygdekvinnelag

Sgndag 2. feb | Apen skihytte
11.00 | Skihytta i Seljan | Gratis
Arrangeres av Viggja IL

Tirsdag 4. feb | Tirsdagskafé pa Tangen
10.00 | Tangen i Buvika | Gratis
Arrangeres av Buvik pensjonistforening

Tirsdag 4. feb | Korgvelse med Kor’'Gla
11.00 | 3. etasje pad Rossvollheimen | Gratis
Arrangeres av Nasjonalforeningen for folkehelse, Skaun demensforening

Tirsdag 4. feb | Tirsdagskafé
11.00 | Samlagskaféen pd Venn | Gratis
Arrangeres av Skaun bygdekvinnelag

Torsdag 6. feb | Strikkekafé pa Tangen
11.00 | Tangen i Buvika | Gratis
Arrangeres av Buvik pensjonistforening

Torsdag 6. feb | Strikkekafé
18.30 | Samlagskaféen pa Venn | Gratis
Arrangeres av Skaun bygdekvinnelag
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Mandag 10. mars | Familiemiddag og korgvelse
18.00 | Bgrsa bedehus | Gratis
Arrangeres av Skaun soul kids

Mandag 10. mars | Pargrendetreff
18.00 | Lyngstua, Bgrsa | Gratis
Arrangeres av Nasjonalforeningen for folkehelse, Skaun demensforening

Tirsdag 11. mars | Tirsdagskafé pa Tangen
10.00 | Tangen, Buvika | Gratis
Arrangeres av Buvik pensjonistforening

Onsdag 12. mars | Babysang
11.00 | Skaun menighetshus | Gratis
Arrangeres av Menighetene i Skaun

Onsdag 12. mars | Les i lag

14.00 | Skaun folkebibliotek | Gratis
P&melding i skranke eller p& mobil 913 71 501
Arrangeres av Skaun folkebibliotek

Onsdag 12. mars | Onsdagskveld pa Rossvoll
Den Trondhjemske postvei

19.30 | Kommunestyresalen, Skaun rddhus | Gratis
Arrangeres av Folkeakademiet Skaun

Torsdag 13. mars | Strikkekafé pa Tangen
11.00 | Tangen, Buvika | Gratis
Arrangeres av Buvik pensjonistforening

Torsdag 13. mars | Aktivitetsklubben
17.30 | Skaun menighetshus | Gratis
Arrangeres av Menighetene i Skaun

Torsdag 13. mars | Apent treffsted
18.00 | Arvak, Bgrsa | Gratis
Arrangeres av Mental Helse Skaun

Lordag 15. mars | Lgrdagskafé
11.00 | Samlagskaféen pd Venn | Gratis
Arrangeres av Skaun bygdekvinnelag



torsdag 13. feb - sgndag 23. feb
Prestldna i Borsa

dpner torsdag 13. feb 19.00

lgrdag 15. feb 12.00-15.00
sgndag 16. feb 12.00-15.00
tirsdag 18. feb 18.00-20.00
lgrdag 22. feb 12.00-15.00
sgndag 23. feb 12.00-15.00

velkommen

arrangeres av Skaun kunstforening

CUNSIUI S ING._ME

OYSTEIN SANDGREN

torsdag 20. mars - sgndag 30. mars
Prestldna i Borsa

apner torsdag 20. mars 19.00

lgrdag 22. mars 12.00-15.00
sgndag 23. mars 12.00-15.00
tirsdag 25. mars 18.00-20.00
Igrdag 29. mars 12.00-15.00
sgndag 30. mars 12.00-15.00

velkommen

arrangeres av Skaun kunstforening
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Sendag 16. mars | Apen skihytte og skisportens dag
11.00 | Skihytta i Seljan | Gratis
Arrangeres av Viggja IL

Sondag 16. mars | Konsert Fra Bor til Broadway
17.00 | @ysteinsalen, Bautaen kulturhus | Billetter p& bautaen.no
Arrangeres av Viggja & Buvik janitsjar

Tirsdag 18. mars | Korgvelse med Kor’Gla
11.00 | 3. etasje pa Rossvollheimen | Gratis
Arrangeres av Nasjonalforeningen for folkehelse, Skaun demensforening

Onsdag 19. mars | Jubileumsquiz pa Tangen
18.00 | Tangen, Buvika | Gratis
Arrangeres av Buvik pensjonistforening

Torsdag 20. mars | Kunstutstilling Apning av @ystein Sandgrens
utstilling

19.00 | Prestldna, Bgrsa | Les mer pa side 6

Arrangeres av Skaun kunstforening

Fredag 21. mars | Formiddagskino Edie (2017)
11.00 | @ysteinsalen, Bautaen kulturhus | Gratis
Arrangeres av Kultur, fritid og frivillighet

Tirsdag 25. mars | Seniortreff Skaun ungdomsskole og
Borsab&ten

12.00 | Bgrsa bedehus | Gratis

Arrangeres av Seniortreff pa Bgrsa bedehus

Onsdag 26. mars | Babysang
11.00 | Rossvollheimen | Gratis
Arrangeres av Menighetene i Skaun

Torsdag 27. mars | Apent treffsted
18.00 | Arvak, Bgrsa | Gratis
Arrangeres av Mental Helse Skaun

Lerdag 29. mars | UKM Skaun 2025
17.00 | Bautaen kulturhus | Gratis
Arrangeres av UKM Skaun 7



Torsdag 6. feb | Disneyforestilling Skuespill, sang, film og dans
15.00 | Viggja skole | Gratis
Arrangeres av Viggja skole

Lgrdag 8. feb | Apen skihytte
11.00 | Skihytta i Seljan | Gratis
Arrangeres av Viggja IL

Lgrdag 8. feb | Lgrdagskafe
11.00 | Samlagskaféen pa Venn | Gratis
Arrangeres av Skaun bygdekvinnelag

Lgrdag 8. feb | Vinterkulturuka 2025 Apningskonsert
18.00 | @ysteinsalen, Bautaen kulturhus | Gratis
Arrangeres av Skaun storband, Skaun kulturskole og Skaun kommune

Sondag 9. feb | Sgndagstreff
11.00 | Bgrsa bedehus | Gratis
Arrangeres av Bgrsa Normisjon

Mandag 10. feb | Brettspillkveld og mat for ungdomstrinnet
18.00 | Samlagskaféen pa Venn | Gratis
Arrangeres av Skaun bygdekvinnelag

Mandag 10. feb | Musikalsk quiz
18.00 | Aulaen, Bautaen kulturhus | Gratis
Arrangeres av Viggja & Buvik janitsjar

Tirsdag 11. feb | Poengrenn klassisk og telenorkarusell
18.00 | Ramsjgen arena | Gratis
Arrangeres av Skaun IL og Bgrsa IL

Tirsdag 11. feb | Apen klubb
18.00 | Skaunhallen | Gratis
Arrangeres av Klubb1

Onsdag 12. feb | Les i lag
14.00 | Skaun folkebibliotek | Gratis
Pamelding i skranke eller p& mobil 913 71 501
Arrangeres av Skaun folkebibliotek
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Onsdag 12. feb | Historier rundt bdlpanna med Jon P. Husby
18.00 | Skaun bygdemuseum | Gratis
Arrangeres av Skaun bygdemuseum og Skaun historielag

Torsdag 13. feb | Apen klubb
14.00 | Skaunhallen | Gratis
Arrangeres av Klubb1

Torsdag 13. feb | Jubileumsfest for medilemmer
15.30 | Tangen, Buvika | Gratis
Arrangeres av Buvik pensjonistforening

Torsdag 13. feb | Allsangkveld
18.00 | Bgrsa kirke | Gratis
Arrangeres av Menighetene i Skaun

Torsdag 13. feb | Kunstutstilling med Orkdal kunstforening
19.00 | Prestldna, Bgrsa | Gratis | Les mer pa side 6
Arrangeres av Skaun kunstforening

Fredag 14. feb | Kngttelesing
10.00 | Skaun folkebibliotek | Gratis
Arrangeres av Skaun folkebibliotek

Sgndag 16. feb | Familiedag
11.00 | Ramsjgen arena | Gratis
Arrangeres av Skaun IL

Sgndag 16. feb | Apen skihytte, telenorkarusell og Justdsen
rundt

11.00 | Skihytta i Seljan | Gratis

Arrangeres av Viggja IL

Sgndag 16. feb | Vinterbad
14.00 | Bgrsgra | Gratis | For mer info: 990 27 767
Arrangeres av Bgrsa IL Trim
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Sgndag 16. feb | Teaterforestilling Brodene Lgvehjerte
17.00 | @ysteinsalen, Bautaen kulturhus | Billetter pd bautaen.no
Arrangeres av Det Gode Teateret og Kultur, fritid og frivillighet

Mandag 17. feb | Brettspillkveld og mat for barnetrinnet
18.00 | Samlagskaféen pd Venn | Gratis
Arrangeres av Skaun bygdekvinnelag

Tirsdag 18. feb | Apen klubb
18.00 | Skaunhallen | Gratis
Arrangeres av Klubb1l

Onsdag 19. feb | Trogndersk mesterskap i korps Generalprgve
18.00 | @ysteinsalen, Bautaen kulturhus | Gratis
Arrangeres av Skaun barne- og ungdomskorps

Torsdag 20. feb | Tur til Vassfjellet
14.30 | Vassfjellet | Gratis | PA&melding p& mittskaun.no
Arrangeres av Klubb1 og Allidrett for ungdom

Torsdag 20. feb | Apent treffsted
18.00 | Arvak, Bgrsa | Gratis
Arrangeres av Mental Helse Skaun

Torsdag 20. feb | VM-strikk
19.00 | @ysteinsalen, Bautaen kulturhus | Gratis
Arrangeres av Skaun bygdekvinnelag, Skaun frivilligsentral og Skaun folkebibliotek

Fredag 21. feb | Formiddagskino Sul/is 1907 (2023)
11.00 | Qysteinsalen, Bautaen kulturhus | Gratis
Arrangeres av Skaun folkebibliotek

Lgrdag 22. feb | Apen klubb og SpillQuest
15.00 | Skaunhallen | Gratis
Arrangeres av Klubb1l og Buvik IL e-sport
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Sgndag 23. feb | Apen skihytte
11.00 | Skihytta i Seljan | Gratis
Arrangeres av Viggja IL

Sondag 23. feb | Aktivitetsdag p8 Herstad Sondre
12.00 | Rossmovegen 212 | Gratis
Arrangeres av Ekornet 4H

Sogndag 23. feb | Lovsang og undervisning
19.30 | Bgrsa bedehus | Gratis
Arrangeres av Bgrsa Normisjon

Tirsdag 25. feb | Korgvelse med Kor’'Gla
11.00 | 3. etasje pad Rossvollheimen | Gratis
Arrangeres av Nasjonalforeningen for folkehelse, Skaun demensforening

Tirsdag 25. feb | “For VM - glimt fra toppidretten”
12.00 | Q@ysteinsalen, Bautaen kulturhus | Inngang 150,-
Arrangeres av Seniortreff pd Bgrsa bedehus

Tirsdag 25. feb | Apen klubb
18.00 | Skaunhallen | Gratis
Arrangeres av Klubb1

Tirsdag 25. feb | Konsert Vinterklangen
19.00 | Bgrsa kirke | 100,-
Arrangeres av Koret Varen Viggja

Onsdag 26. feb | Ski-VM Trondheim 2025 &pner (
Arrangeres av Ski-VM Trondheim 2025 AS \

Torsdag 27. feb | Apen klubb
14.00 | Skaunhallen | Gratis
Arrangeres av Klubb1

Fredag 28. feb | Fredagskaffe

19.00 | Bgrsa bedehus | Gratis
Arrangeres av Bgrsa Normisjon
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Ski-VM har invitert alle kommunene i Trgndelag til & selge lokalprodusert
mat i eget restauranttelt i Grandsen og i midtbyen under Ski-VM!

Storfe, hjort, potet, egg, mel, melk, gulrot, kantarell, jordbaer, tyttebaer
og mikrogrgnt er sanket fra nesten 20 matprodusenter i Skaun og
Orkland kommuner.

e Hjortegryte med potet, tyttebzer og flatbrgd Kanelsnurrer med melis
e Sodd med auka, perra, potet og flatbrgd e Skjeblakake fylt med en
* Kjgttkaker med potet, brun saus, ertepuré, krem av smgr, melis og sirup
tyttebaer og flatbragd Tjukklems med smgrkrem
e Lapskaus med tyttebaer og flatbrgd Kakao med krem
e Ost- og spekemattallerken med potetsalat, Jordbaertausa
salat og flatbrgd Varm og kald jordbaersaft
* Landgang med egg og majones, potetsalat
og spekemat, ost og gele - toppet med
mikrogrgnt

Sondag 2. mars er var regions regiondag! Da gis maten vi serverer
ekstra oppmerksomhet gjennom arranggr og media, samt at vi skal
levere mat til medie- og frivillighallen og de kongelige. Da blir det ogsa
lokale kulturinnslag fra scenene, bade i Grandsen og i midtbyen. I
Kongens gate i Trondheim finner du “matgata”, der vi er representert
ved Saltnes gard.

For & gjennomfgre dette prosjektet, er det en koordinator i 20 prosent
stilling, matprodusenter, SmakOrkland, Kapto, og tre bygdekvinnelag
som er hovedingrediensene. Rosenvik, Mgllerens avd. Buvika, Skaun
voksenopplaeringa, Dafro, Bygger'n avd. Orkanger, Trondheimsfjord
folkehgyskole, Renskleiv design, og andre frivillige, er tilbehgret som gjgr
“retten” komplett. Deltakelsen var under Ski-VM er gjort mulig med
midler fra Orkland og Skaun kommuner, samt Trgndelag fylkeskommune.

12
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1. - 5. mars | BuvikLAN
Skaunhallen
Arrangeres av BuvikLAN

Sgndag 2. mars | Apen skihytte
11.00 | Skihytta i Seljan | Gratis
Arrangeres av Viggja IL

Sogndag 2. mars | Regional dag i Grandsen (A,
Hele dagen | Grandsen, Trondheim \
Arrangeres av Ski-VM Trondheim 2025 AS

Mandag 3. mars | “Karan pd brua”
13.00 | @ysteinsalen, Bautaen kulturhus | Gratis
Arrangeres av Den kulturelle spaserstokken og Kultur, fritid og frivillighet

Tirsdag 4. mars | Langdpen klubb Afterskitema
15.00 | Skaunhallen | Gratis
Arrangeres av Klubb1l

Torsdag 6. mars | Ski-VM p8 storskjerm
11.00 | Bautaen kulturhus | Gratis
Arrangeres av Kultur, fritid og frivillighet

Torsdag 6. mars | Strikkekafé
18.30 | Samlagskaféen pa Venn | Gratis
Arrangeres av Skaun bygdekvinnelag

Fredag 7. mars | “Det beste av det beste og litt nytt”
19.30 | @ysteinsalen, Bautaen kulturhus | Les mer pa bautaen.no
Arrangeres av Eggkleiva mannskor

Sgndag 9. mars | Ski-VM Trondheim 2025 avsluttes ("”
Arrangeres av Ski-VM Trondheim 2025 AS \

Sgndag 9. mars | Apen skihytte

11.00 | Skihytta i Seljan | Gratis
Arrangeres av Viggja IL

13



Tirsdag 1. april |
18.00 | Bautaen kulturhus | 150,- | Billetter pa bautaen.no
Arrangeres av Skaun frivilligsentral og Hjemmetjenesten

Torsdag 3. april |
18.30 | Samlagskaféen pd Venn | Gratis
Arrangeres av Skaun bygdekvinnelag

Lerdag 5. april |

11.00 | Bautaen kulturhus/Skaun ungdomsskole
Billetter pd bautaen.no

Arrangeres av Skaun folkebibliotek og Skaun frivilligsentral

Lgrdag 5. april |
11.30 | Rossvoll flerbrukshall | Gratis
Arrangeres av frivillige foreldre

Mandag 7. april |
Mer info kommer pd mittskaun.no | Gratis
Arrangeres av Nasjonalforening for folkehelse, Skaun demensforening

Tirsdag 8. april |
19.00 | @ysteinsalen, Bautaen kulturhus | Les mer pa bautaen.no
Arrangeres av Skaun folkebibliotek og Bautaen kulturhus

™
Onsdag 9. april | / ;
14.00 | Skaun folkebibliotek | Gratis w

Pamelding i skranke eller p& mobil 913 71 501
Arrangeres av Skaun folkebibliotek

Onsdag 9. april |
11.00 | Buvik menighetshus | Gratis
Arrangeres av Menighetene i Skaun

Torsdag 10. april |

11.00 | Tangen, Buvika | Gratis
Arrangeres av Buvik pensjonistforening
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Torsdag 10. april |
18.00 | Fratelli, Bgrsa | Gratis
Arrangeres av Mental Helse Skaun

Torsdag 10. april |

17.00 og 19.00 | @ysteinsalen, Bautaen kulturhus | Gratis

Arrangeres av Skaun kulturskole

Fredag 11. april |
11.00 | @ysteinsalen, Bautaen kulturhus | Gratis
Arrangeres av Kultur, fritid og frivillighet

Onsdag 23. april |
11.00 | Skaun menighetshus | Gratis
Arrangeres av Menighetene i Skaun

Lgrdag 26. april |
11.00 | Bautaen kulturhus/Skaun ungdomsskole | Gratis
Arrangeres av Skaun frivilligsentral og Skaun folkebibliotek

Tirsdag 29. april |
10.00 | Tangen, Buvika | Gratis
Arrangeres av Buvik pensjonistforening

Tirsdag 29. april |
11.00 | 3. etasje pa Rossvollheimen | Gratis
Arrangeres av Nasjonalforeningen for folkehelse, Skaun demensforening

Tirsdag 29. april |

12.00 | Bgrsa bedehus | Gratis
Arrangeres av Seniortreff pa Bgrsa bedehus
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Lordag 3. mai | Teater- og danseforestilling med kulturskolen
11.00 og 13.00 | Qysteinsalen, Bautaen kulturhus | Gratis
Arrangeres av Skaun kulturskole

Onsdag 7. mai | Babysang
11.00 | Rossvollheimen | Gratis
Arrangeres av Menighetene i Skaun

Torsdag 8. mai | Apent treffsted
18.00 | Arvak, Bgrsa | Gratis
Arrangeres av Mental Helse Skaun

Tirsdag 13. mai | Tirsdagskafé pa Tangen
10.00 | Tangen, Buvika | Gratis
Arrangeres av Buvik pensjonistforening

Torsdag 15. mai | Strikkekafé pad Tangen
11.00 | Tangen, Buvika | Gratis
Arrangeres av Buvik pensjonistforening

Logrdag 17. mai | Gratulerer med dagen
Program for dagen publiseres pd mittskaun.no

Tirsdag 20. mai | Tirsdagskafé pa Tangen
10.00 | Tangen, Buvika | Gratis
Arrangeres av Buvik pensjonistforening

Tirsdag 20. mai | Korgvelse med Kor’'Gla
11.00 | 3. etasje pd Rossvollheimen | Gratis
Arrangeres av Nasjonalforeningen for folkehelse, Skaun demensforening

Onsdag 21. mai | Les i lag
14.00 | Skaun folkebibliotek | Gratis
Pa@melding i skranke eller pa mobil 913 71 501
Arrangeres av Skaun folkebibliotek
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Torsdag 22. mai | Konsert for viderekomne elever i kulturskolen

18.30 | @ysteinsalen, Bautaen kulturhus | Gratis
Arrangeres av Skaun kulturskole

Torsdag 22. mai | Apent treffsted
18.00 | Arvak, Bgrsa | Gratis
Arrangeres av Mental Helse Skaun

Sendag 25. mai | Hagevandring
12.00 | Aunbygdvegen 246 | Gratis
Arrangeres av Skaun hagelag

Tirsdag 27. mai | Seniortreffets vartur
Mer info kommer p& mittskaun.no
Arrangeres av Seniortreff p& Bgrsa bedehus

17



Sgndag 1. juni |
Skaun folkebibliotek | Gratis
Arrangeres av Skaun folkebibliotek

Torsdag 5. juni |
18.00 | Aulaen, Bautaen kulturhus | Gratis
Arrangeres av Skaun kulturskole

Tirsdag 10. juni |
10.00 | Tangen, Buvika | Gratis
Arrangeres av Buvik pensjonistforening

Tirsdag 10. juni |
11.00 | 3. etasje pd Rossvollheimen | Gratis
Arrangeres av Nasjonalforeningen for folkehelse, Skaun demensforening

Tirsdag 10. juni |
17.00 | Buvik skole | Gratis
Arrangeres av Skaun kulturskole

Onsdag 11. juni |

14.00 | Skaun folkebibliotek | Gratis
Pamelding i skranke eller p& mobil 913 71 501
Arrangeres av Skaun folkebibliotek

Torsdag 12. juni |
11.00 | Tangen, Buvika | Gratis
Arrangeres av Buvik pensjonistforening

Torsdag 12. juni |
18.00 | Arvak, Bgrsa | Gratis
Arrangeres av Mental Helse Skaun

Tirsdag 17. juni |
10.00 | Tangen, Buvika | Gratis
Arrangeres av Buvik pensjonistforening

Torsdag 19. juni |
17.00 | Aunbygdvegen 246 | Gratis
Arrangeres av Skaun hagelag
18



Fredag 20. juni |
11.00 | @ysteinsalen, Bautaen kulturhus | Gratis

Arrangeres av Kultur, fritid og frivillighet

Mandag 23. juni |
17.00 | Tangen, Buvika | Gratis
Arrangeres av Buvik pensjonistforening

Torsdag 26. juni |
18.00 | Arvak, Bgrsa | Gratis
Arrangeres av Mental Helse Skaun




Skaun folkebibliotek

Biblioteket finner du i Bautaen kulturhus.
Her har du tilgang til bgker, lydbgker og
tidsskrifter, og ulike digitale tjenester.
Biblioteket, i samarbeid med Skaun
kunstforening, har et artotek hvor du kan
I&ne og kjgpe kunst. Biblioteket I&ner ut
kano, supbrett og robat pa Grgnneset. For
lag og foreninger er det i tillegg ei hytte til
utleie pd Grgnneset.

dpningstider
man/ons/fre 10-16
tirs/tors 10-19
lgrdag 10-14
merapent alle dager 09-21
kontakt 913 71 501

Digihjelp

Onsdager i oddetallsuker 10.00-12.00 kan
du fa digital fgrstehjelp pa biblioteket.

Et samarbeid mellom Skaun folkebiblioteket
og Skaun frivilligsentral.

Sterk og stgdig

Bli med i treningsgruppe for seniorer over
65 3r, med fokus pa styrke og balanse!
Padmelding kreves ikke og du far to gratis
prgvetimer, deretter faktureres deltakelse
per halvar. Vi trener p& Moan klubbhus i
Bgrsa hver torsdag.

gruppe 1 10.00-11.00
gruppe 2 11.15-12.15
kontakt 902 70 190

Skaun seniordans

Gamle og nye medlemmer er velkommen!
Vi danser i Skaunhallen i Buvika p§
tirsdager 14.30-16.30.

kontaktperson Wenche
Valstrand
928 67 601 /
wvalstrand@gmail.com

Kafé Hjerterom
Kafé Hjerterom holder til i Bgrsa bedehus.
Enkel servering med vaffel og kaffe.

dpent for alle
onsdager 13-15

Holdeplassen

Holdeplassen aktivitetshus er et tilbud for
deg over 18 &r, som er bosatt i kommunen.
Her kan du delta i ulike aktiviteter sammen
med andre. Se pa facebooksiden var for
dpningstider og aktiviteter.

kontakt
908 97 043 / 907 91 549

Barseltrening

Bli med p& en sosial og trivelig gruppe-
trening sammen med andre mgdre og
babyer! Treningen ledes av fysioterapeut,
med fokus pa opptrening etter svangerskap
og f@dsel. Vi holder til i treningssalen i
sokkelen pd radhuset, med inngang som
vender mot Prestgdrdslana.

gratis lavterskeltilbud
torsdager 10.15-11.15
kontakt 902 70 190

Klubb1
En mgteplass for ungdom mellom 13-18 3r.
Du finner Klubb1 i Skaunhallen i Buvika.

tirsdager 18-22
torsdager 14-18

Kirkene i Skaun

I Skaun kommune er det tre kirker: Bgrsa,
Buvik og Skaun kirke. Gudstjenesteoversikt
finner du pd pa kirkens hjemmeside
kirken.no/skaun.

KRIK

Det arrangeres KRIK-gkter annenhver
fredag i partallsukene i Rossvoll
flerbrukshall. Les mer pa& KRIK sin
facebookside.

SKAUN
KOMMUNE



