
Må vi tenke nytt om barns medvirkning i samtaleprosess?

v/ nemndleder Merete Akerø-Kasongo



DISPOSISJON

1- Barn uten partsrettigheter i 
samtaleprosess anno 2023

og 2024

2- Potensialet prosessuelt og 
materielt 







Samtaleprosess 
basert på den 
refleksive 
meklingsmodellen

Barnets beste og 
rettssikkerhet – 
Innrammingen

Utenfor 
innrammingen: Bytte 
av behandlingsform

og nemnda







Prosessrettferdighet 

Lin Adrian "Procesretfærdighed- det er også 
måden der tæller»  (Juristen nr. 3 2013 s. 107-
116):

"At blive hørt, neutralitet, tillid og respekt"



FORSKNING - BARN I MEKLING

Barn er ikke opptatt av å få sin vilje men å bli lyttet til 
(Thomas, Nigel 2024)

Verken konfliktnivået eller grad av problembelastning synes 
å ha en negativ innvirkning på barns erfaringer med å være 
inkludert i meklingsprosessen. (Strandbu mfl 2016)



FORSKNING PÅ FELTET



PÅGÅENDE FORSKNING OM TRYGGERE RAMMER FOR BARN I 
NEMNDA («Participation» v/ Skivenes mfl.)



Hovland and Hean (2023,2024)



BRED VS. STANDPUNKTFOKUSERT BARNESAMTALE

Bredere barnesamtale 
– hva/hvem er viktig 

for barnet og hva 
mener barnet er til 

barnets beste?

Barnet behandles som 
en part i mekling 

dersom interesser og 
behov avdekkes





INNHOLDSANALYSEN FRA SÆRMØTENE– SAK 46 

spesifikk og dekkende 
informasjon om 

rettigheter, plikter og 
prosessform.

Omvisning og utsjekk 

Denne NL var bevisst på 
under intervjuet at hun 
ville ta med barnet på
idemyldringen rundt 

barnets situasjon.



ANDRE UTTRYKKSFORMER



Hvordan medvirker partene i samtaleprosess?

GJENNOM
ADVOKATENE OG 

SAMTYKKET

I SAMTALEMØTE 1

GJENNOM 
PRØVEORDNINGEN

UNDER 
EVALUERINGEN I 

NESTE 
SAMTALEMØTE



Hvordan medvirker barn uten partsrettigheter i samtaleprosess?

FRIVLLIG 
SÆRMØTE 

1

FRVILLIG 
SÆRMØTE 

2 



(





Potensialet anno 2025 og 
fremover : prøveordninger 
med barnepreg?

Bredere 
særmøte 

Sikkerhetsventil

Deltakelse i 
fellesmøter 

eller 
stedfortreder 

der

Tilbakemelding 
underveis i 

prøveordningen

Særmøte og 
nytt fellesmøte
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